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OGGETTO:Approvazione Disciplina Commissione Mensa 
 
Il servizio di Ristorazione scolastica è considerato dalla legge 6/83 un servizio del diritto allo studio. 
Alle amministrazioni comunali spetta il compito di garantire il servizio allestendo gli spazi mensa e 
fornendo i pasti. 
L’assistenza è di norma svolta dai docenti, anche se, in alcuni casi come a Verdellino, sono state 
sperimentate possibilità organizzative diverse con integrazione di educatori pagati dagli enti locali. 
Mentre per le scuole d’infanzia e asilo nido il consumo del pasto a scuola è sempre stato 
considerato come parte integrante del percorso educativo, per le elementari e medie la sua 
introduzione e’ assai recente e legata alla trasformazione del tempo scuola, passando da un 
tempo solo antipomeridiano al tempo prolungato e al tempo pieno con rientri pomeridiani. 
Il servizio mensa del Comune è stato appaltato a una ditta esterna che a tutt’oggi garantisce il 
pasto a: 
• Asilo Nido 
• Scuole Materne 
• Scuola Elementare 
• Scuola Media 
• C.S.E. Piccoli 
• Adulti in mensa e a Domicilio 
 
Per la scuola Elementare, Media, C.S.E.piccoli e adulti in mensa i pasti vengono consumati presso 
il centro cottura (zona refettorio); per gli altri servizi i pasti vengono trasportati. 
 
I soggetti coinvolti nel servizio sono: 
 
1. L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE come ente responsabile del servizio con compiti di 
programmazione e investimento delle risorse e controllo complessivo e sorveglianza 
sull’andamento e l’organizzazione del servizio nel rispetto di quanto previsto nel capitolato 
d’appalto sia sotto il profilo della quantità che della qualità. 
2. L’AZIENDA SANITARIA LOCALE con compiti sia di autorizzazione che di vigilanza e controllo 
della qualità del pasto. L’A.S.L. svolge controlli sia sui locali del centro cottura che delle cucine,sia 
sui pasti che sulle materie prime utilizzate e sulle strutture. L’A.S.L. svolge inoltre un compito 



istituzionale importante di educazione alimentare e prevenzione delle malattie legate ad una 
cattiva alimentazione. 
3. IL GESTORE DEL SERVIZIO con compiti relativi alla fornitura dei pasti secondo il programma 
predisposto in sede d’ appalto, che di formazione del personale dipendente e di garanzia di 
erogazione di un servizio rispondente agli standard di qualità e sicurezza previsti dalla normativa 
vigente. 
4. LA COMMISSIONE MENSA con funzioni di collegamento tra utenza e amministrazione, di 
monitoraggio dell’accettabilità dei pasti, di consultazione in merito ai menù proposti. 
 
Le direttive regionali in materia di refezione scolastica del 1989/98 prevedono e auspicano la 
costituzione di Commissioni mensa con la partecipazione dell’utenza (genitori - insegnanti - 
educatori). 
La refezione scolastica del territorio di Verdellino ha in sè una Commissione Mensa che lavora da 
anni nell’interesse della propria utenza( bambini-genitori ).In questi ultimi anni il servizio di 
refezione si è diversificato nell’offerta( asilo nido scuola materna scuola elementare, media, e per 
adulti),nelle caratteristiche(pasti consumati in loco e trasportati), sono aumentate le richieste e le 
esigenze, per cui si è reso indispensabile predisporre un regolamento per puntualizzare i compiti 
specifici della COMMISSIONE MENSA ed il ruolo svolto da ciascun rappresentante. 
Il bisogno espresso più volte dai rappresentanti su ”COSA FARE“ e “COME COMPORTARSI” 
durante i sopraluoghi nei locali cucina e nelle refezioni e la comunicazione pervenutaci dall’A.S.L. 
riguardante alcune norme igienico sanitarie che devono essere rispettate entrando nei locali 
sopracitati,ha spinto la Commissione ad elaborare un regolamento,(allegato al presente atto), nella 
quale fosse ben chiaro il ruolo di ciascuno. 
Inoltre si è predisposto uno strumento di lavoro per monitorare il servizio(locali e pulizia locali) nelle 
varie fasi(preparazione pasti-scodellamento e assaggio).La scheda di rilevazione debitamente 
compilata durante i sopraluoghi e consegnata al Responsabile del servizio sarà oggetto di verifica 
durante le commissioni. 
 
Sicuramente l’approvazione di un regolamento che disciplina il comportamento di ciascun 
componente è un traguardo indispensabile per poter iniziare a lavorare insieme sulla Qualità del 
servizio. 
E’ un punto di partenza affinchè la Commissione Mensa diventi LUOGO di OSSERVAZIONE, di 
VERIFICA, di CONDIVISIONE di proposte e interventi educativi, di GARANZIA di un servizio 
sempre più a misura di bambino. 
“L’ORA DEL PASTO” è un importante momento educativo. E’ compito della Commissione Mensa 
organizzarla con la massima cura in modo tale che il bambino possa viverla piacevolmente, 
abituandosi a “variare” e a “gustare” per poter compiere le giuste scelte alimentari. 
Si chiede, pertanto, l’approvazione della Disciplina mensa: costituzione commissione. 
 
 

RESPONSABILE SERVIZI SCOLASTICI 
Angela Tadolti 


