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Ai genitori degli studenti
della scuola Secondaria di primo grado
dell’IC di Verdellino-Zingonia

MODULO DI ISCRIZIONE AL PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR
POMERIGGI SPORTIVI - a.s.2023/2024

Si informano genitori e alunni della Scuola Secondaria di I grado di Verdellino che
I’Istituto ha aderito al PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR-POMERIGGI
SPORTIVI promosso dal Ministero dell’Istruzione, Sport e Salute, in collaborazione
con le Federazioni Sportive Nazionali. Le finalita del percorso, sono quelle di
promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare,
incoraggiando le studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie ad
una scelta consapevole dell’attivita sportiva e quella di supportare le famiglie
attraverso un’offerta sportiva pomeridiana completamente gratuita per i propri ragazzi.
11 progetto prevede un percorso sportivo incentrato su una disciplina sportiva. L’Istituto
Comprensivo di Verdellino ha organizzato 1’attivazione della seguente attivita sportiva
mattutina e pomeridiana direttamente presso la palestra della scuola secondaria di
1°grado di Verdellino. L’attivita sara gestita da un Tecnico Federale specializzato nella
disciplina sportiva proposta (da meta febbraio al 2 maggio 2024) e sara coadiuvato dal
docente di Scienze Motorie e Sportive prof. Sanginisi Mario Salvatore, secondo 1l
calendario dell’attivita sottostante. La suddetta attivita rientra nell’ambito delle
iniziative previste dall’Offerta Formativa della Scuola Secondaria di Primo Grado di
Verdellino.



L’iscrizione degli alunni/e ai POMERIGGI SPORTIVI & completamente gratuita,
mentre & obbligatoria prima dell’inizio della frequenza dei corsi pomeridiani la
consegna direttamente al docente di Scienze Motorie e Sportive (prof. Sanginisi Mario
Salvatore) della copia del:

e MODULO DI ISCRIZIONE allegato alla presente, compilato e firmato dal

genitore;

e CERTIFICATODIATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA, in corso
di validita rilasciato dal proprio medico pediatra oppure (per chi pratica uno sport
agonistico) della copia del CERTIFICATO DI IDONEITA ALLA PRATICA

SPORTIVA AGONISTICA depositato presso la societa sportiva di

appartenenza, in corso di validita.

CALENDARIO DELLE ATTIVITA’ IN

ORARIO CURRICULARE
DISCIPLINA GIORNO DATA ORARIO CLASSE
SPORTIVA
MERCOLEDT 14/02/2024 | 14:15-16:15 TERZA C
LUNEDT 26/02/2024 | 08:15-10:15 TERZA B
LUNEDT 36/02/2004 | 11:15-13:15 TERZA D
MARTEDT 27/02/2024 | 08:15-10:15 | SECONDA A
MARTEDT 270272004 | 11:15-13:15 TERZA A
MERCOLEDT 380272004 | 11:15-13:15 | SECONDA C
PALLA GIOVEDT 29/02/2004 | 08:15-10:15 | SECONDA B
TAMBURELLO  "15VEDD 29/02/2024 | 11:15-13:15 | SECONDA D
LUNEDT 11/03/2024 | 14:15-16-15 PRIMA B
MERCOLEDT 13/03/2024 | 08-15-10:15 PRIMA D
VENERDT 15/03/2024 | 08:15-10:15 PRIMA A
VENERDT 15/03/2024 | 11:15-13:15 PRIMA C




CALENDARIO

POMERIGGI SPORTIVI
DISCIPLINA GIORNO DATA ORARIO CLASSE
SPORTIVA
VENERDI’ 16/02/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 TERZE
GIOVEDI’ 29/02/2024 14:15-15:15 TERZE
15:15-16:15 PRIME
GIOVEDI’ 07/03/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 PRIME
VENERDI’ 15/03/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 TERZE
PALLA VENERDI’ 22/03/2024 14:15-15:15 TERZE
TAMBURELLO 15:15-16:15 PRIME
VENERDI’ 05/04/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 PRIME
GIOVEDI 11/04/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 TERZE
VENERDI’ 19/04/2024 14:15-15:15 TERZE
15:15-16:15 PRIME
VENERDI’ 26/04/2024 14:15-15:15 SECONDE
15:15-16:15 PRIME
GIOVEDI 02/05/2024 14:15-15:15 TERZE
15:15-16:15 | PRIME-SECONDE

Al termine delle attivita, gli alunni/e saranno liberi di fare ritorno a casa in autonomia,

sollevando la scuola, il Tecnico Federale e il docente di Scienze Motorie e Sportive da

qualunque responsabilita.

Si precisa che per svolgere tutte le attivita sportive ¢ obbligatorio indossare un
abbigliamento sportivo idoneo e scarpe di ricambio pulite da utilizzare solo in palestra.

Durante le attivita dei POMERIGGI SPORTIVI gli studenti sono tenuti al rispetto del

regolamento di disciplina in vigore presso I'I.C. di Verdellino.

Nel caso in cui i docenti fossero impossibilitati a svolgere le attivita, o siano costretti a

delle variazioni di orario, si impegneranno a comunicare la variazione o la sospensione

delle attivita, agli studenti interessati e al Dirigente Scolastico.

Il prof. Sanginisi Mario Salvatore, docente di Scienze Motorie e Sportive

dell’Istituto & a disposizione di genitori e alunni per qualunque chiarimento.
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MODULO DI ISCRIZIONE AL PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR
POMERIGGI SPORTIVI a.s.2023/2024

I1/1a sottoscritto/a genitore

dell’alunno/a classe sez.

CHIEDE

che il/la proprio/a figlio/a possa frequentare le attivita dei POMERIGGI SPORTIVI - PROGETTO SCUOLA
ATTIVA JUNIOR per I’anno scolastico 2023/2024, gestite da un Tecnico Federale specializzato nelle discipline sportive
proposte, coadiuvato dal docente di Scienze Motorie e Sportive (barrare le attivita di interesse, & possibile iscriversi ad

entrambe le discipline sportive):

D PALLA TAMBURELLO (VENERDI’/GIOVEDY’: 16/02/2024 - 29/02/2024 - 07/03/2024 -
15/03/2024 - 22/03/2024 - 05/04/2024 - 11/04/2024 - 19/04/2024 - 26/04/2024 - 02/05/2024)
Alunni/e classi SECONDE e TERZE orario come da calendario allegato
Alunni/e classi PRIME dalle ore 15:15 alle ore 16:15

Le suddette attivita, rese in forma gratuita, rientrano nell’ambito delle iniziative previste dall’Offerta Formativa della
Scuola Secondaria di Primo Grado di Verdellino.

Al termine delle attivita, gli alunni/e saranno liberi di fare ritorno a casa secondo le modalita decise dalle rispettive
famiglie, sollevando la scuola, il Tecnico Federale ¢ il docente di Scienze Motorie e Sportive da qualunque responsabilita.
Gli studenti che faranno richiesta di adesione alle attivita proposte “PROGETTO SCUOLA JUNIOR-POMERIGGI
SPORTIVI” avranno il diritto/dovere di frequentare i corsi €/o i tornei, nel rispetto degli orari e dell’impegno assunto
verso se stessi e gli altri.

Si precisa che per svolgere tutte le attivita sportive & obbligatorio indossare un abbigliamento sportivo idoneo e scarpe di
ricambio pulite da utilizzare solo in palestra; durante le attivita dei POMERIGGI SPORTIVI gli studenti sono tenuti al
rispetto del regolamento di disciplina in vigore presso I’I.C. di Verdellino.

Allego certificato medico in corso di validita per attivitd sportiva non agonistica, oppure fotocopia del certificato di

idoneita alla pratica sportiva agonistica con dichiarazione e firma di conformita all’originale.

Data Firma del Genitore,




